
ЗА СУТКИ

·  Распечатать брони
·  Распечатать билеты
·  Распечатать страховку
·  И др.документы (в т.ч. на детей)
·  Зарегистрироваться на рейс
·  Спланировать трансфер
аэропорт-отель

·  Проверить погоду
·  Скорректировать гардероб
·  Зарядить все гаджеты
 Освободить место на карте

· памяти, в телефоне/камере
·  Закачать карты в смартфон
 Скачать нужные приложения

· (переводчик, возможные POI)
·  Скачать книги/игры в дорогу
·  Купить мелкую валюту
 Пообщаться с банком

по обслуживанию карт

· в стране путешествия
 Отдать дубликат ключей

· от дома родным/близким
 Сообщить родным сроки

поездки, страну, отель и

· номера рейсов
ПЕРЕД ВЫХОДОМ ИЗ ДОМА:

·  Опустошить холодильник
·  Выключить все приборы
·  Перекрыть воду и газ
·  Полить цветы
·  Закрыть окна
 Проверить из какого аэропорта

· или вокзала вы уезжаете
 Проверить наличие паспортов,

· билетов, броней, денег
САМОЕ ВАЖНОЕ:

·  Паспорта
·  Билеты
·  Брони
·  Страховки
·  Кошельки
·  Телефоны
·  Зарядки
·  Наушники
·  PowerBank
·  Права
АПТЕЧКА

В БАГАЖ:

·  Болеутоляющее
·  Антигистаминное
·  Жаропонижающее
·  Сосудосуживающее
 Препараты против

пищеварительных

· расстройств
·  Электр. термометр
·  Эластичный бинт
 Ср-ва от, для и

· после загара
·  Пластырь
·  Пантенол
·  Йод
ГАДЖЕТЫ:

·  Камера
·  Доп.аккумуляторы
·  Карты памяти
·  Зарядки
 Наушники и

· разветвитель
·  E-book
 Адаптеры

· для розеток
НЕ ЗАБЫТЬ:

·  Travel-Kit
·  Иголка и нитки
·  Солнцезащитные очки
·  Игрушка ребёнку в полёт
КОСМЕТИЧКА

В РУЧ.КЛАДЬ:

·  Леденцы
 Влажные

· салфетки
·  Зеркальце
 Увлажняющий

· крем
·  Глазные капли
 Средство

· от укачивания
 Антисептик

· для рук
 Гигиеническая

· помада
ОДЕЖДА:

·  Рубашки
·  Ветровка
·  Футболки
·  Платья/юбки
·  Джинсы/брюки
 Носки и трусы

· по кол-ву дней
·  Одежда для сна
 Толстовка или

· тёплый свитер
·  Украшения :)
·  Ремень
ДОП: ЛЕТО

·  Купальник/плавки
·  Панама/шляпа
·  Шорты
·  Парео
ДОП: ЗИМА

·  Шапка и перчатки
·  Тёплые носки
·  Термобельё
·  Водолазка
 Очень тёплый

· свитер :)
КОСМЕТИЧКА

В БАГАЖ:

·  Расчёска
 Зубная паста

· и щётка
 Бритва и ср-во

· для бритья
 Шампунь и

· кондиционер
·  Увлажняющий крем
·  Умывашки
·  Тоник
·  Дезодорант
 Маникюрный

· набор + Пинцет
 Ватные палочки

· и диски
·  Духи
·  Всё для линз
·  Резинки для волос
·  Солнцезащитка
ОБУВЬ:

·  Шлёпанцы
·  Кроссовки
·  Сменная пара
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